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 “For me, BHM is  a month to meditate and self reflect on what it means to be an African-American, and
being proud of my heritage. Thinking about my family and the important things they taught me about the

meaning of what black means Strong, resilient, hopeful, and powerful!”
-Participant
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FAMILY RESOURCE CENTER
(206) 647-1790

(206) 395-5315
CALL US: 
TEXT US: 

VISIT US: 1005 NE 67TH ST, SEATTLE, WA 98115

February is Black History month:

Next Month:
MoPop family field trip, Rivkin
Workshop in Spanish, and CPR class

Diaper Update:
New families can sign up starting
Tuesday, February 6th !

New Friday drop-in hours at Cedar Crossing
11am-2pm starting February 2nd!

Our Programs

Updates

Wed: 2-5pm & Fridays 11am-2pm
Receive information on resources and
referrals from our Community
Connector
Diaper pick ups 
Program/Field Trip sign-ups
Community Closet 15 minute shopping
sessions (no appointment needed)

Drop-in Hours:

THETEAM@FAMILYWORKSSEATTLE.ORG

CLOSED: Monday, 19th 
Chica de Hoy (Spanish speaking
empowerment program)

Friday, 9th 9:30-11:00am
Please CONTACT us to register!

Rivkin Educational Workshop
Wed, Feb 21st 10:00am-12:00pm
Education workshop on ovarian & breast
health for early detection, prevention,
and self-advocacy. Limited childcare
available for children 18 months to 11
years old

CONTACT us by Feb 14th to register!

Amazon Skill Center Field Trip
Tue, 20th at 11:00am
Explore interactive tech exhibits and
learn about cloud computer computing
courses. Lunch included. 

CONTACT us by Feb 14th to register!



Community Connector Newsletter

FEBRUARY 2024

CONTACT:
Schedule an appointment during the week or stop by to meet with our
Community Connector, Nicole, during Drop-In Hours:

Wednesdays (2-5pm)
Fridays (11am -2pm)

Family Resource Center: 1005 NE 67th St Seattle, WA 98115

WHAT IS A COMMUNITY CONNECTOR? 
Come meet with our Community Connector, Nicole, to find local
resources that match your needs. Nicole can help you: 

Apply for SNAP & WIC
Find possible options for utility and rental assistance
Apply for ORCA Lift
Find parenting programs and community groups in the area
Access phone and internet discounts 
Apply for the Utility Discount Program
MORE+
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CLOSED: Monday, 19th 

DID YOU KNOW?
Seattle Housing Authority Housing
Choice Vouchers (Section 8) are
OPEN! Stop by for support in applying
for their rental assistance program. 

Our Diaper/Wipes Program is open to
new families beginning February 6th!
What other family resources are you
looking for - Let me know!

Nicole: (206) 647-1794     ~    nicolef@familyworksseattle.org



CENTRO DE RECURSOS FAMILIARES

(206) 647-1790

(206) 395-5315

LLÁMENOS

ENVÍENOS: 

VISÍTANOS: 1005 NE 67TH ST, SEATTLE, WA 98115

D L M MI J V S

Próximo mes:
Excursión familiar MoPop, taller
Rivkin en español y clase de CPR

Horas de Entrega:

Febrero es el Mes de la Historia Afroamericana

Mier: 2-5pm & Viernes 11am-2pm
Reciba recursos y referencias por
medio  Conectores Comunitarios
Panales
Registracion de Programas
Closet Comunitario--las visitas seran
de 15min (no se requiere cita) 

THETEAM@FAMILYWORKSSEATTLE.ORG
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CERRADO: 19, dia del presidente

Actualizaciones
Actualización de pañales:

¡Nuevas familias pueden inscribirse a
partir del martes 6 de febrero!

¡Nuevo horario de visita los viernes en
Cedar Crossing de 11 a. m. a 2 p. m. a
partir del 2 de febrero!

“Para mí, BHM es un mes para meditar y reflexionar sobre lo que significa ser afroamericano y estar
orgulloso de mi herencia. Pensando en mi familia y las cosas importantes que me enseñaron sobre el

significado del negro. ¡Fuerte, resistente, esperanzado y poderoso!
-Partícipe

FEBRERO

Nuestros Programas

Taller educativo Rivkin
Miércoles, 21 de febrero 10:00 AM. a 12:00
PM
Taller educativo sobre salud ovárica y
mamaria para la detección temprana, la
prevención y la autodefensa. Cuidado
infantil limitado disponible para niños de
18 meses a 11 años

¡CONTÁCTANOS antes del 14 de febrero para registrarte!

Chica de Hoy (programa de
empoderamiento en español)

Viernes 9 de  9:30-11:00am
Por favor, CONTÁCTENOS para registrarse!

Centro de Habilidades de Amazon
Martes, 20 a las 11:00am
Explore exhibiciones tecnológicas
interactivas y aprenda sobre cursos de
computación. Almuerzo incluido

CONTÁCTANOS antes del 14 de febrero para
registrarte
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CONTACTO:
Programe una cita durante la semana o visítenos para reunirse con nuestra
Conectora Comunitaria durante las horas de entrega (sin cita):

Miércoles (2-5pm)
Viernes (11 - 2pm)

Centro de Recursos Familiares: 1005 NE 67th St Seattle, WA 98115

¿QUÉ ES UN CONECTOR COMUNITARIO? 
Venga a reunirse con nuestra Conectora Comunitaria, Nicole, para encontrar
recursos locales que se adapten a sus necesidades. Nicole puede ayudarte: 

Solicite SNAP y WIC
Encuentre posibles opciones de asistencia para servicios públicos y alquiler
Solicite ORCA Lift
Encuentre programas para padres y grupos comunitarios en el área
Accede a descuentos en telefonía e internet 
Solicite el programa de descuento de servicios públicos
MÁS+
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CERRADO: Lunes 19 

¿SABÍAS QUE?
¡Los vales de elección de vivienda de
la Autoridad de Vivienda de Seattle
(Sección 8) están ABIERTOS! Visítenos
para obtener ayuda para solicitar su
programa de asistencia para el
alquiler. 
¡Nuestro programa de
pañales/toallitas está abierto a
nuevas familias a partir del 6 de
febrero! ¿Qué otros recursos familiares
estás buscando? ¡Déjamelo saber!

Nicole: (206) 647-1794     ~    nicolef@familyworksseattle.org
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